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令和7年度定時総会

令和7年度・８年度安全標語　《安全とは、自分の体力を過信しない事》 1



　日頃より、会員の皆様をはじめ関係各位におかれましては、
岐阜市シルバー人材センターの事業運営及び発展にご支援
とご協力をいただき、心より感謝を申し上げます。
　このたび、令和7年度総会及び第２回理事会におきまして、
皆様のご信任をいただき理事長に再任いたしました。
　つきましては、これまでの１期２年間の理事長経験を活かし、
誠心誠意努めてまいりますので宜しくお願いを申し上げます。
　また、令和７年度の総会開催にあたりましては、ひとかたな
らぬご支援を賜っております、岐阜市の柴橋正直市長様をは
じめ、多くのご来賓をお迎えし、盛会のうちに終えることがで
きました。この場をお借りし、厚く御礼を申し上げます。
　思い起こせば、私が理事長に就任しました２年前（令和５
年）、猛威をふるった新型コロナウイルス感染症がようやく落
ち着きを見せ、以後、本来のセンター活動を取り戻すことが
できました。
　それから現在に至るまで、混沌とする国際情勢の中、我が
国においてますます加速する少子化や高齢化などの構造的
な問題、あるいはインボイス制度の導入やフリーランス新法
の施行など、多くの難局や課題に直面しましたが、皆様のご
理解とご支援のもと無事乗り越えることができました。
　おかげさまで会員数も順調に推移し、令和４年度末の２，０４
６人から、令和６年度末には２，１３４人と大きく増加し、過去最

　このたび専務理事に選任いただきました川瀬と申しま
す。事務局の強化・安定運営、経営基盤強化のために長ら
くご尽力された田中専務の後任を任され、その重責に身
の引き締まる思いでございます。
　シルバー人材センターを取り巻く情勢は、会員の拡大、
就業機会の拡大という点を取り上げても厳しさを増してお
りますが、そんな中、事務局体制を整え、職員一同、常に安
定した経営を目指して職務に励んでおります。岐阜市シル
バー人材センターが将来に続く組織であり続けるために
は、前例にとらわれず、また変革を恐れずに、会員の皆さま
と事務局がともに施策に取り組んでいく必要があります。
　今後も理事長並びに副理事長を補佐し、センター業務を
分担執行する責任者として、精一杯努めさせていただきま
すので、会員の皆さまにおかれましては、引き続きご理解、
ご協力を賜りますようよろしくお願いします。

理事長
小川 欽市

専務理事
川瀬 由紀子

　4月から事務局長としてお世話になっております髙井と
申します。
　本センターで仕事をさせていただく中で、近年の生産年
齢人口の減少から、労働力人口における高齢者の存在感、
期待感がますます高まってきていることを実感しております。
　そして、そうした社会状況におきまして、それらの期待に
積極的に応えられ、地域社会に貢献される会員の皆様に
日々敬服しているところであります。
　今後もこうした社会ニーズや期待に応えるべく、会員の
皆様とともに地域に根差したシルバー人材センターを目指
すことはもとより、会員の皆様がいつでもセンターに気軽
にお越しいただき、利用や相談ができる開かれたセンター
となるよう努めてまいりたいと考えております。皆様からの
ご指導、ご鞭撻のほど、何卒よろしくお願いいたします。

理事 事務局長
髙井 利克

高の会員数を更新しました。この会員数の増加には、令和４年
度導入した「初年度会費無料キャンペーン」の効果が高いと
思われることから、理事会において慎重に協議のうえ、令和７
年度から３年間、同キャンペーンを引き続き実施することとな
りました。
　また、新規入会者の増加に伴い、退会抑制の重要性は一層
増しており、今後も更なる強化、充実を図ってまいります。
　令和７年度は、地域社会から、より一層信頼されるセンター
を目指し「成長」をキーワードに、積極的に事業に取り組んで
まいります。
　そして、当センター事業運営を計画的に進めるため、令和２
年度から１０年間を計画期間として策定した「第二次　中・長
期基本計画」のうち、５年間の具体的な計画である中期計画
（前期アクションプラン）が、令和６年度をもって計画期間を終
えたため、新たに策定された令和７年度から５年間の中期計
画（後期アクションプラン）に基づいて事業を展開してまいり
ます。
　最後になりますが、私が岐阜市シルバー人材センターの一
員として、はじめに目にした言葉は、「自主・自立、共同・共助」と
いうシルバー事業の理念であります。
　その後、国や県の会議等においても示されるこの理念を合
言葉のように受け止めていましたが、センターの運営に関わ
り、シルバー人材センター設立の経緯や目的をより深く学び、
会員の皆様と共に活動する中で、この理念が私たちシルバー
人材センターという組織、会員にとっていかに大切であるか
を痛感しています。
　つきましては、この理念について私自身が改めて認識し、
新役員、会員の皆様と共に力を合わせ、岐阜市シルバー人材
センターの一層の発展に努めてまいりますので宜しくお願い
を申し上げまして、ご挨拶とさせていただきます。

理事長あいさつ

役員就任あいさつ 事務局長あいさつ
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岐阜市長
柴橋 正直

　皆様こんにちは。本日は公益社団法人岐阜市シルバ
ー人材センターの令和7年度定時総会のご開催、誠に
おめでとうございます。
　さて、令和6年度末の岐阜市シルバー人材センター
の会員数が2,134名と過去最高を記録したとお伺いし
ました。貴センターが常日頃より会員の増強に取り組ま
れ、多くの方が、貴センターを通じて仕事をされ、生活
されている事が会員の拡大に繋がったものと改めて、
皆様の活躍に敬意を表したいと思います。
　本市としましては、岐阜市シルバー人材センターが
県内屈指の会員数と活動を誇っている事に大変大きな
喜びを感じております。本市においても貴センターに
一定の業務をお願いし、栄えある市政を支えていただ
いております。こうした活躍の場を今後ともしっかり確
保していく事は、行政の大切な役割であり、引き続き努
力を重ねて参りたいと思います。
　さて、超高齢社会と言われる中、本市の高齢者世帯

数が増加しております。そのような中、働くことや地域
での活動を通じて一人一人が繋がり、触れ合う事で幸
せを感じる事が出来ます。
　私たちの社会では、今、働いている方が大変多くなっ
ております。女性や高齢者の皆様方も働いていただい
ており、今年度は納税義務者が全体で5,700人ほど増
加する見立てをしています。皆様がより長い時間、色々
な所で活躍いただいている結果だと捉えております。
働くことは私達にとって経済的な安定と共に、人の役に
立ち、喜んでいただき、それがまた自身の幸せに繋がっ
ていくという大切な機会ですので、これからも市民の
皆様と働く機会という観点から取り組んで参りたいと
思います。
　最後になりましたが、今年度もお体に十分気を付け
ていただき、それぞれの得意分野で活躍し、本市を支
えていただく事をお願い申しあげましてお祝いの言葉
といたします。

令和7年6月2日

岐阜市議会議長
和田 直也

　本日は岐阜市シルバー人材センター定時総会の開
催、誠におめでとうございます。日頃よりシニア世代の
皆様の就業機会や健康増進に多大なるご尽力を賜っ
ておりますこと、市議会を代表しまして心より敬意と感
謝を申し上げます。
　今朝方、議会事務局より本日の総会資料を預かりま
して、中を拝見しておりましたら、最後のページにあり
ます「シニア賛歌」に目がとまりました。篠田隆夫さん作
詞「若い頃から培った　この腕、この技、この知識、集う
や幾千シルバーは　６０歳（還暦）過ぎてもまだ元気　
この身体（身）活かして社会を担う　シルバー人材セン
ターの仲間たち」とあります。「６０歳（還暦）過ぎてもま
だ元気」のくだりは、「７０歳（古希）過ぎてもまだ元気」で
あっても、いまや何ら遜色ない時代となりました。

　ところで、現役時代から緑・自然に携わる仕事をした
いと仰っていた私の先輩が、大手企業を退職後にシル
バー人材センターを通じて、いま公園管理のお仕事に
従事されています。先日、偶然にも草刈りをしている場
面に遭遇しました。とても楽しそうに仕事をされている
姿に、思わず写真を撮らせて頂きました。本当に従事さ
れている時の笑顔が素敵で、私も元気を分けて頂いた
ところです。

　まさに人生１００年時代です。引き続き、地域社会の
中で役割を持ち続ける機会を提供し続ける岐阜市シル
バー人材センターが、岐阜の、日本の健康長寿社会を
リードして頂けますよう期待申し上げ、挨拶とします。こ
の度は誠におめでとうございます。

令和７年６月２日

岐阜市長あいさつ

岐阜市議会議長あいさつ
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新任役員紹介

退任役員紹介
鈴
木
　
　
実
　
様

児
玉
　
洋
子
　
様

三
間
　
導
雄
　
様

永
塚
　
浩
子
　
様

細
江
　
善
一
　
様

青
木
由
美
子
　
様

本
田
　
敏
郎
　
様

高
崎
　
一
吉
　
様

山
田
　
晃
平
　
理
事（
北
部
）

油
絵
を
描
い
て
い
ま
す
。物
を
よ
く
観
、ど
う
表
現
す
る
か
観

る
人
に
感
動
が
得
ら
れ
る
か
、考
え
な
が
ら
描
い
て
い
ま
す
。

仕
事
を
す
る
に
も
、こ
れ
で
良
い
の
か
改
善
を
考
え
、よ
り
良

く
な
る
よ
う
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

櫻
谷
　
將
　
理
事（
南
部
）

趣
味
は
魚
釣
り
と
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
で
す
が
、最
近
は
ご
無
沙
汰
で

す
。毎
日
煙
草
を
吹
か
し
、晩
酌
を
す
る
こ
と
が
生
き
が
い
で
す
。

馬
渕
　
秀
俊
　
理
事（
西
部
）

就
業
+
区
長
と
多
忙
な
年
に
な
り
そ
う
で
す
が
、会
員
と
の
出

会
い
を
大
切
に
し
、急
が
ず
マ
イ
ペ
ー
ス
で
健
康
に
活
動
を
し

て
い
き
ま
す
。

杉
山
　
千
鶴
子
　
理
事（
職
群
）

19
歳
の
と
き
、好
き
な
こ
と
を
生
業
に
し
て
い
こ
う
と
決
め
、縫

製
の
道
に
入
っ
て
60
年
余
り
、こ
れ
か
ら
も
こ
の
道
を
歩
み
ま
す
。

下
目
　
利
數
　
理
事（
外
部
）

健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う
と
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
と
も
に
、菜
園
づ

く
り
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。早
朝
作
業
の
快
さ
は
、格
別
で
す
。

葛
西
　
康
弘
　
監
事

シ
ル
バ
ー
世
代
、先
ず
は
健
康
第一で
す
。市
の
総
合
ス
ポ
ー
ツ

講
座
を
受
講
す
る
な
ど
仲
間
と
の
交
流
が
生
き
が
い
で
す
。

猿
渡
　
哲
夫
　
理
事（
東
部
）

趣
味
の
野
菜
作
り
を
活
か
し
、マ
ル
シ
ェ
を
通
じ
て
新
鮮
な
野
菜
提

供
が
生
き
が
い
で
す
。皆
様
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

山
口
　
貴
弘
　
理
事（
中
央
）

以
前
は
家
庭
菜
園
に
励
ん
で
い
ま
し
た
が
、今
再
び
野
菜
作
り

を
と
思
っ
て
い
ま
す
。新
米
理
事
で
す
が
、よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

渡
辺
　
基
成
　
監
事（
外
部
）

最
近
は
、健
康
の
た
め
朝
5
時
か
ら
３０
分
程
度
散
歩
を
し
、そ

の
後
小
さ
な
庭
に
毎
日
散
水
を
行
っ
て
い
ま
す
。水
を
撒
く
こ

と
に
よ
っ
て
木
々
の
多
く
は
生
き
生
き
と
よ
み
が
え
っ
て
き
て

お
り
ま
す
。毎
日
同
じ
こ
と
を
継
続
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
痛

感
し
て
お
り
ま
す
。長
く
続
け
た
い
も
の
で
す
。

國
枝
　
や
え
子
　
理
事（
北
部
）

趣
味
は
カ
ラ
オ
ケ
で
す
。皆
様
か
ら
必
要
と
さ
れ
る
こ
と
に
生

き
が
い
を
感
じ
ま
す
の
で
、こ
れ
か
ら
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

林
　
美
鈴
　
理
事（
南
部
）

趣
味
は
編
物
、洋
裁
で
す
。ギ
フ
ト
配
布
、除
草
で
体
力
維
持
！

こ
の
大
役
を
楽
し
め
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

大
橋
　
美
紀
子
　
理
事（
西
部
）

私
の
目
標
は
、何
事
も
前
向
き
に
考
え
、頭
を
錆
な
い
様
に
す

る
こ
と
で
す
。皆
様
の
お
役
に
た
て
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

島
塚
　
英
之
　
副
理
事
長

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
の
活
動
を
通
し
て
、社
会
と
の
繋

が
り
を
実
感
し
て
い
き
た
い
。

小
川
　
欽
市
　
理
事
長

子
ど
も
の
頃
か
ら
野
球
が
大
好
き
で
し
た
。し
か
し
、今
で
は
セ

ン
タ
ー
の
皆
様
と
の
活
動
や
関
わ
り
が一番
の
生
き
が
い
で
す
。

川
瀬
　
由
紀
子
　
専
務
理
事

様
々
な「
生
き
が
い
」が
あ
る
シ
ル
バ
ー
で
、日
々
考
え
探
し
て

い
ま
す
。

髙
井
　
利
克
　
事
務
局
長

何
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
気
持
ち
は
20
代
の
時
と
同
じ
で

す
。さ
あ
、こ
れ
か
ら
何
を
や
ろ
う
？
こ
れ
か
ら
が
人
生
本
番

の
気
持
ち
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

岡
田
　
幸
子
　
理
事（
東
部
）

シ
ル
バ
ー
に
入
会
し
て
今
は
介
護
施
設
で
就
業
し
て
い
ま
す
。

皆
様
の
生
き
が
い
に
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

水
野
　
淳
子
　
理
事（
中
央
）

趣
味
は
編
物
と
読
書
と
旅
行
で
す
。一針一針
無
に
な
っ
て
編
み
、

出
来
上
が
っ
た
時
の
達
成
感
は
何
と
も
良
い
気
持
ち
で
す
。

新体制の役員皆様に
『趣味、生きがい』について聞いてみました！

お世話になりました。これからもセンター活動にご協力よろしくお願いします

よろしくお願いします

（
後
列
左
よ
り
）

（
前
列
左
よ
り
）

（
左
よ
り
）
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●シルバーに入会した動機と活動されたこと
　定年退職後、平成6年に入会しました。「観光ガイド」の
仕事が、平成６年にセンターの新規事業として立ち上が
り、歴史・自然・接遇訓練の研修、また他の観光地のガイ
ドに講習を受けて、平成８年４月から第１号のガイドとし
て就業を始めました。仲間同士、勉強し切磋琢磨して、他
のガイドに負けない努力をしてきました。
　当初は、話を聞いてくれるか心配であったが、一生懸
命説明し、喜んでいただき、お客様からお礼を言われた
ことなどは、次のガイドに自信が持てました。

　緑のブレザーに袖を通して自信をもって颯爽と、お客
様に失礼の無いように対応してきたことは、今振り返ると
懐かしく楽しい思い出です。
　また、妻も一緒に入会していて、手づくり部会で活動し
ていました。おしどり会員と言われ、夫婦会員でいました
(妻は7年前に鬼籍)。現在は一人の生活をしています。

●趣味はなんですか
　謡曲・謡・民謡・詩・書等を嗜んでいますが、まだ新しいこ
とに挑戦したいです。
　謡曲は、自ら手掛けた「如水庵」に、舞台があり、年2回仲
間と発表をしています。特に1月の謡初めの会には、岐阜
市長さんや市議会議員さんも来られて鑑賞しています。
　書は、シルバーの事務所に入った所に寄贈した「生涯現
役」の額があり、また、シルバー人材センターの歌「シニア
賛歌」の作詞も縁あって手掛けさせていただきました。
　シルバー作品展にも毎年、作品を出展させていただい
ています。

●取材を終えての印象
　お話を伺って感じたこと、老いてもまだ新しいことに
挑戦、好奇心旺盛の方で、努力家と感じました。また「如
水庵」の中には、整理整頓された書籍があり、外から明
かりを取り入れた所に机があり、ここで読み書きされる
かと思うと、見習う事ばかりでした。

（取材 山田 晃平）

会員番号　 10347　
守口　眞佐子 さん

会員番号　 1639
篠田　隆夫 さん

●入会のきっかけは
　10年間介護施設で働いていました。そこでは6時間
勤務でしたが、8時間勤務になると聞いて辞めました。
1日4時間程度の仕事をしたいと思って、シルバーに入
会しました。

●入会されてどうでしたか
　入会した直後にはなかなか仕事がフィットしなかった
ですが、何度か就業相談に来たところ、たまたま近所の
銀行の掃除の仕事があり、決まりました。週３日で１日４
時間なので、自分の趣味の時間も確保できるので満足
しています。

●お会いして
　多趣味（そば打ち、コーラス、気功、ウォーキングなど…）
で、とてもパワフルな方だと感じました。仕事も趣味も
両立し、一日一日自分のやれることを精一杯頑張って、
人生を楽しみたいと言った言葉が印象的でした。とても
ポジティブで笑顔が素敵な方でした。

（取材 水野 淳子）

生 涯 現 役 活躍人
かつ　やく　びと

笑顔の新入会員
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定時総会

日時：令和7年７月４日（金）
場所：みんなの森ぎふメディアコスモス　みんなのホール
講師：介護福祉士　 大野孝徳　先生
演題：「フレイル予防について」

令和７年６月２日（月）ぎふしんフォーラム（市民会館）において
定時総会が開催され、議案は全て承認されました。

出席者　1,228人　うち委任状　933人

日時：令和7年７月４日（金）
場所：みんなの森ぎふメディアコスモス　みんなのホール
2名の会員が貴重な体験を発表しました。
　・東部地区　谷村文子　会員　「感謝」
　・南部地区　高橋幸治　会員　「役員を経験して」

会員経験発表会

安全就業推進大会

　今回は、JR西岐阜駅駐輪場を訪問しました。
　駐輪場（自転車／バイク）は、駅の南側と北側にあります。南側と北側それぞれ会員20名程度で、5:00～
25:00（年中無休）を3交代（１交代あたり２～４名）で管理しています。利用の形態は、定期利用又は一時利用です
が、両方合わせて収容可能台数の９割程度が埋まるとのことですので、かなりの利用度合いです。
　仕事の主な内容は、利用料金の徴収・管理、自転車の整列作業や定期利用の期限切れ確認などです。また、鍵
の掛け忘れがないかの確認も行っています。
　利用者とは挨拶など言葉を交わしたり、ヘルメット着用の声掛けもして、気持ち良く安心安全に利用してもら
えるよう心掛けているとのことです。
　責任者の方に伺いますと、この現場では四季を感じながら就業ができ、また利用料金の徴収・管理等を行うた
め頭の体操にもなるので、健康の維持管理には大変役立っているとのことです。体験するとこの仕事の良さが
実感できるので、先ずは「やってみること」を推奨されています。
　多くの利用者に、気さくに声をかけながら管理作業に従事できる、健康的な良い現場だと思いました。

　（ 取材 本田 敏郎）

就業現場訪問就業現場訪問 JR西岐阜駅駐輪場

東部地区　谷村文子　会員
「感謝」

東部地区　谷村文子　会員
「感謝」

南部地区　高橋幸治　会員
「役員を経験して」

南部地区　高橋幸治　会員
「役員を経験して」

大野先生による講話大野先生による講話
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親睦会料理教室

テーマ：「ハッピーバレンタイン♪
　　　 心ウキウキ、彩り豊かな料理を自分にプレゼントしましょう！」

日　時：令和7年2月12日（水）１０時から
場　所：長森コミュニティセンター

新年懇親会

令和7年6月2日（月）ぎふしんフォーラム
（市民会館）において親睦会総会が開催され、
議案は全て承認されました。

親睦会総会

定時総会と親睦会総会の間に、
6つの部会と2つの同好会による、
１分間PRが行われました。

１分間スピーチ

親睦会新役員

日　時 ： 令和7年１月18日（土）正午から
場　所 ： 十八楼２階　扇の間
参加者 ： 95人
柴橋正直岐阜市長から挨拶をいただき、皆様楽しく歓談されました。
またサプライズでビンゴ大会も開催され、大盛況でした。

親睦会だより

幹
事
　
島
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幹
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幹
事
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事
　
大
橋
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幹
事
　
岡
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子
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事
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貴
弘
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葛
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康
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フ
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長
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保
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究
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田
中
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前列

よろしくお願いします
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あ と が き

事 務 局 だ よ り
サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者

よろしくお願いします

岐阜市シルバー人材センター公式LINEでは、シルバーニュースや就業
情報のほかお得な情報を配信しています。また、会員クラウドサービスに
ログインすると就業条件明示書や配分金明細書も簡単に確認できます。
※センターからの配信専用となります。

スマホのカメラで
読み取って下さい

センターＬＩＮＥ

※アプリＬＩＮＥの登録は、スマートフォンが必要です。

　毎月第２木曜日９時３０分から
３階大会議室で部会を行ってい
ます。月に１回だけですが、１作
品を仕上げています。手軽でか
わいい物づくりです。手づくり
の楽しさとお友達づくりにどう
ぞ手づくり部会への参加をお
待ちしております。

定期部会紹介

手づくり部会月1回
開催

　令和７年４月２０日（日）に春の清掃
奉仕活動の一環で、岐阜新聞社主催
の「長良川を美しくしよう運動」に参
加しました。
　当日は、午前７時から、岐阜グラン
ドホテル前の河原に会員９３名が活
動に参加し、河川の美化に取り組み
ました。
　参加いただいた会員の皆様、あり
がとうございました。

新規採用職員紹介

部会員
  水野 淳子

部会員
  山田 晃平

部会員
  本田 敏郎

事業部会長
  青木 由美子

新部会員
 國枝 やえ子

新部会員
  猿渡 哲夫

新事業部会長
  櫻谷 　將

新部会員
  大橋 美紀子

ＱＲコード

大
嶽
　
な
ぎ
さ

春の清掃奉仕活動

　令和７年度定時総会がぎふしんフォーラム（市民会館）にて開催され多数
の会員の参加により議事は全会一致で議決されました。
　本年度最初の「シルバーぎふ」によせて、理事長・岐阜市長ほか新役員の
皆様の横顔、さらにコメントをいただきその人となりが伺えるようです。
　生涯現役活躍人の篠田さん、笑顔の新入会員の守口さん、会報の取材に
ご協力ありがとうございました。今後もシルバーの益々の発展と会員相互
の親睦を深めるため努力してまいりますので、よろしくお願いいたします。

令和7年6月～

令和7年度・８年度安全標語　《「安全第一」　急ぐな　焦るな　慌てるな》

本紙担当：事業部会
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